5 Regroupement des personnes 219, Rue Bédard Ouest
handicapées physiques Thetfogd Mines, Qué, 666 1P9
U de la ré;ion c?e Yl'hiffor'd Téléphone - (418) 335-7611

Calendrier d'activités septembre-octobre

Lundi 4 septembre 2023

FERME

Fete du travail

Lundi 11 septembre 2023

Activité : Cueillette de pommes

Début : 13h00 fin 15h00

Colit: Selon ce que vous ramasser
Endroit : Verger des clochers,

Kinnear's mills

Date limite pour sinscrire : 28 aott 2023

Chagque participant est responsable de son transport




219, Rue Bédard Ouest
Regroupement des personnes Thetford Mines, Qué, 666 1P9
U de la région de Thetford

Calendrier d'activités septembre-octobre

Lundi 18 septembre 2023

Activité: Dessert aux pommes
Début : 13h30/ Fin: 15h30
Colit : 3%

Endroit : RPHPRT

Date limite pour s'inscrire :

11 septembre 2023

Chagque participant est responsable de son transport,

Lundi 25 septembre 2023

Activité: Bingo

Début : 13h30/ Fin: 15h30
Colit : 3%

Endroit : RPHPRT

Date limite pour s'inscrire :
18 septembre

Chaque participant est responsable de son transport,




219, Rue Bédard Ouest
Regroupement des personnes Thetford Mines, Qué, 666 1P9
handicapées physiques Téléphone - (418) 335-7611
U de la région de Thetford

Calendrier d'activités septembre-octobre

Lundi 2 octobre 2023

Activité: Musique avec Patrick Jacques
Début : 13h30 / Fin: 15h30 :
Colit : 3%

&)
Endroit : RPHPRT ng Ga/

Date limite pour s'inscrire :25 septembre

Chagque participant est responsable de son transport

Lundi 9 octobre 2023
FERME

Action de Grace




219, Rue Bédard Ouest

Regroupement des personnes Thetford Mines, Qué, 666 1P9
‘ ' handicapées physiques Téléphone - (418) 335-7611
de la région de Thetford

Calendrier d'activités septembre-octobre

Lundi 16 octobre 2023

Activité: Cinema Pigalle

Début : 13h00 / Fin: 15h30

Colit : 8%

Endroit : Cinéma Pigalle

Date limite pour s'inscrire :2 octobre 2023

Chaque participant est responsable de son transport

Lundi 23 octobre 2023

Activité: Bingo

Début : 13h30 / Fin: 15h30

Colit : 3%

Endroit : RPHPRT

Date limite pour s'inscrire: 16 octobre

Chaque participant est responsable de son transport,




219, Rue Bédard Ouest
Thetford Mines, Qué, 666 1P9
Téléphone - (418) 335-7611

Calendrier d'activités septembre-octobre

Lundi 30 octobre 2023

Activité: Quilles

Début : 13h30/ Fin: 15h30

Colit : 8%

Endroit : Quilles Blake-Lake

Date limite pour s'inscrire:16 octobre 2023

Chaque participant est responsable de son transport




219, Rue Bédard Ouest
Regroupement des personnes Thetford Mines, Qué, 666 1P9
handicapées physiques Téléphone - (418) 335-7611
de la région de Thetford

Calendrier d'activités septembre-octobre

Art thérapie

25% / 12 cours \<

paiement obligatoire avant de commencer

Places limitées

Tous les lundis matin de 9h30 a 11h30
Début 11 septembre

Stretching
65% / 10 cours

paiement obligatoire avant de commencer

Places limitées

Tous les mardis 13h00 a 14h00
Début 12 septembre

Avec Cassandra, kinésiologue de la clinique Andréanne Raby




219, Rue Bédard Ouest
Regroupement des personnes Thetford Mines, Qué, 666 1P9
handicapées physiques Téléphone - (418) 335-7611
de la région de Thetford

Calendrier d'activités septembre-octobre

Cuisine collective

Début : 9h00 / Fin: 11h30

Colit : 5%

Endroit : RPHPRT

Date: 19 septembre + 17 octobre

Important de s'inscrire, minimum 3 participants pour cuisiner

Causerie

Début : 9h00 / Fin: 11h30
Colit : 5%

Endroit : RPHPRT

Date: 12 sept.+ 26 sept
Date: 10 oct + 24 oct




